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−新春のあいさつ・社会福祉功労者等表彰−

新
春
の
あ
い
さ
つ

さ
ぬ
き
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
会
　
長
　
間
　
島
　
憲
　
仁

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
令
和
五
年
の
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
旧
年
中
は
、
さ
ぬ
き
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
運
営
及
び
各
種
事
業
の
推
進
に
対
し
ま

し
て
、
格
別
の
御
支
援
・
御
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
未
だ
収
束
の
兆
し
を
見
せ
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
は
、
こ
の
三
年

間
で
私
た
ち
の
生
活
や
社
会
経
済
全
体
に
甚
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
感
染
防
止
対
策
の

た
め
の
移
動
制
限
や
外
出
自
粛
な
ど
に
よ
る
雇
用
環
境
の
悪
化
等
に
よ
っ
て
生
活
基
盤
が
大
き

く
揺
ら
ぎ
、
経
済
的
な
困
窮
や
心
身
の
不
調
、
社
会
的
孤
立
な
ど
の
切
実
な
生
活
課
題
が
顕
在

化
し
た
一
方
で
、
コ
ロ
ナ
禍
の
長
期
化
に
よ
り
、
以
前
よ
り
増
し
て
格
差
や
分
断
が
進
み
、
声

を
上
げ
ら
れ
ず
に
必
要
な
支
援
の
手
が
届
か
な
い
方
も
少
な
く
な
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
高
齢
化
や
人
口
減
少
が
年
々
加
速
し
て
い
る
こ
と
と
相
ま
っ
て
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
も
加
わ
り
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ
て
、
地
域
に
お
け
る
支
え
合
い

の
基
盤
が
弱
ま
っ
て
い
る
中
、
個
人
や
一
つ
の
世
帯
に
複
数
の
課
題
が
存
在
し
て
い
た
り
、
世

帯
全
体
が
孤
立
し
た
り
し
て
い
る
な
ど
、
住
民
が
抱
え
る
課
題
は
複
雑
化
・
複
合
化
し
て
お
り
、

属
性
や
リ
ス
ク
別
の
専
門
的
な
支
援
を
行
う
従
来
の
社
会
保
障
制
度
で
は
十
分
に
対
応
し
き
れ

な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
発
生
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
こ
の
た
め
、
既
存
の
相
談
支
援
体
制
の

仕
組
み
も
生
か
し
な
が
ら
、
地
域
住
民
の
複
雑
化
・
複
合
化
し
た
支
援
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る

包
括
的
な
支
援
体
制
を
構
築
す
る
と
と
も
に
、
誰
も
が
役
割
と
生
き
が
い
を
持
っ
て
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
共
に
支
え
合
い
、
高
め
合
う
こ
と
が
で
き
る
「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
」
が
重
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ぬ
き
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、「
一
人
も
お
き
ざ
り
に
し
な
い
」
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
福
祉
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
い
ち
早
く
、
国
が
推
進
す
る
「
重
層
的
支
援
体
制

整
備
事
業
」
の
取
組
を
進
め
て
お
り
、
地
域
住
民
一
人
一
人
の
出
会
い
や
関
わ
り
を
尊
重
し
、

互
い
に
支
え
合
い
、
誰
も
が
安
心
し
て
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
社
会

づ
く
り
の
た
め
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
行
政
や
地
域
の
関
係
団
体
、
そ
し
て
、
地
域
住
民
の
皆
様
と
連
携
を
深
め
な
が
ら
、

互
い
に
協
力
し
合
っ
て
、
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
よ
り
一
層
の
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
幸
多
き
よ
り
良
き
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

【お問合せ先 総務企画課　0879−26−9940】

　11月15日（火）に、さぬき市寒川庁舎において、社会福祉功労者等表彰式が開催されました。長年にわたり
社会福祉に貢献された個人や団体に対し、さぬき市社会福祉協議会会長から表彰状をお贈りしました。今年度は、
個人30名、4団体が受賞されました。

令和４年度 さぬき市社会福祉功労者等表彰式令和４年度 さぬき市社会福祉功労者等表彰式

さぬき市社会福祉協議会会長表彰 （敬称略・順不同）

●民生委員・児童委員功労者（１２名）
　多田　竹夫　　合田　利夫　　鎌田　洋誠
　小倉　　望　　寺田　文久　　多田　　修
　黒川　　薫　　白井　謙二　　井内　　啓
　近藤　一代　　山田　能之　　奈良　正史

●社会福祉施設等の役職員功労者（９名）
　金藤　真澄　　石塚　由美　　鈴木しのぶ
　兒島真由美　　太田　智治　　神前　政季
　多田　義博　　山下　由味　　鎌倉　節子

●社会福祉事業功労者（８名）
　鈴木　輝夫　　宮本　敏子　　大森　郁代
　寒川　英樹　　溝淵百合子　　藤田　　治
　林　　和昭　　矢野　　勲

●社会福祉事業功労団体（４団体）
　きんりん園を支える会
　藤村ふれあいサロン
　カメリアサロン
　こうざきふれあいサロン

●自立更生努力者（１名）
　吉鷹　真司
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−地域福祉NEWS −

就労支援セミナーのご案内就労支援セミナーのご案内

事前予約が必要となります。
お問合せ・お申込み先 さぬき市社会福祉協議会
☎ 0879－26－9940 / FAX 0879－26－9942

　11月1日（火）に、東かがわ市交流プラザで「さぬき市・
東かがわ市成年後見制度利用促進事業講演会」を開催し
ました。
　講演会では、落語家桂こけ枝さんによる成年後見落語
「根問」や、さぬき市市民後見人長谷川誠二さん・六車
和子さん、東かがわ市日常生活自立支援事業生活支援員
さんによるパネルディスカッションが行われました。
　桂こけ枝さんは、高齢者詐欺を題材にし、成年後見制
度の仕組みについて、落語をとおして分かりやすく説明
してくれました。
　長谷川さんや六車さんは、市民後見人になった動機や
活動をとおして良かったと思うこと等の体験談を話され
ました。
　さぬき市社会福祉協議会では、これからも成年後見制
度について、市民の皆様の理解が深まるように、研修等
を通じて発信していきたいと思います。

　就労の問題は、生活を営む上で必要不可欠な要素　就労の問題は、生活を営む上で必要不可欠な要素
となります。就労に向けて心理的な側面から「やる気」となります。就労に向けて心理的な側面から「やる気」
に焦点を当て、「就労」につながる視点を学び、更にに焦点を当て、「就労」につながる視点を学び、更に
ハローワークを効果的に活用できるように一緒に学ハローワークを効果的に活用できるように一緒に学
んでみませんか。んでみませんか。

※新型コロナウイルス感染症予防のため、会場入口にて※新型コロナウイルス感染症予防のため、会場入口にて
検温、アルコール消毒を行います。検温、アルコール消毒を行います。
　ご来場の際には、マスク着用をお願いします。　ご来場の際には、マスク着用をお願いします。

日　　時日　　時　１月１６日（月）10：00～ 12：00　１月１６日（月）10：00～ 12：00
場　　所場　　所　さぬき市寒川庁舎　３０２会議室　さぬき市寒川庁舎　３０２会議室
対 象 者対 象 者　ご本人またはご家族、施設、関係機関など　ご本人またはご家族、施設、関係機関など
相談内容相談内容　司法書士・社会福祉士による面談で、１人１･　司法書士・社会福祉士による面談で、１人１･
　　　　　時間程度　　　　　時間程度
たとえば、たとえば、
○成年後見制度の利用を考えている。○成年後見制度の利用を考えている。
○遺言や相続について知りたい。○遺言や相続について知りたい。
○老後や将来が不安である。○老後や将来が不安である。
○健康保険や年金（老齢・障害）について知りたいなど○健康保険や年金（老齢・障害）について知りたいなど
　※内容によっては、各種専門機関をご紹介する場合も　※内容によっては、各種専門機関をご紹介する場合も
あります。あります。

　※秘密は、固く守ります。　※秘密は、固く守ります。
　※相談は、無料です。　※相談は、無料です。
　※予約が、必要です。　※予約が、必要です。
　　お気軽にご相談ください。　　お気軽にご相談ください。

ご予約・お問合せ先ご予約・お問合せ先

社会福祉法人　さぬき市社会福祉協議会社会福祉法人　さぬき市社会福祉協議会
TEL：0879-26-9940TEL：0879-26-9940

【お問合せ先　地域生活支援課　0879−26−9940】

日時　１月 13 日（金）日時　１月 13 日（金）

第 1 部　第 1 部　午後１時 40分〜午後２時 40分午後１時 40分〜午後２時 40分
テーマ：「やる気」と「就労」テーマ：「やる気」と「就労」
講　師　講　師　香川大学教育学部香川大学教育学部
　　　　准教授　岡田　涼 氏　　　　准教授　岡田　涼 氏

第２部　第２部　午後２時 50分〜午後 3時 05分午後２時 50分〜午後 3時 05分
テーマ：ハローワークにおいて利用できる制度テーマ：ハローワークにおいて利用できる制度
講　師　講　師　さぬき公共職業安定所さぬき公共職業安定所
　　　　厚生労働事務官　藤中　香帆 　氏　　　　厚生労働事務官　藤中　香帆 　氏
場　所　場　所　さぬき市寒川庁舎　301・302 会議室さぬき市寒川庁舎　301・302 会議室
　　　　さぬき市寒川町石田東甲 935　　　　さぬき市寒川町石田東甲 935−−11

さぬき市ファミリー・サポート・センターさぬき市ファミリー・サポート・センター　　☎  087-894-1542☎  087-894-1542
お問合せ・お申込みお問合せ・お申込み

フ ァ ミ サ ポ 通 信フ ァ ミ サ ポ 通 信
ファミサポくんファミサポくん

『まかせて会員養成講座』
開催のお知らせ

1/27（金）.1/31（火）.2/1（水）.2/4（土）.　　　　　 2/17（金）

（時間は日により
 異なります）

とき
ところ さぬき市寒川庁舎 多目的ホール ほか

さぬき市委託事業 受講料無料

令和４年度
第２回

【対　　象】心身ともに健康な20歳以上の方であれば資格・経験は問いません。
【内　　容】子どもの遊び・食事・心身の発達・応急処置などの講義と実技
【申込締切】１月20日（金）まで　※託児をご希望の方は２週間前までに
　　　　　　ご相談ください（生後10か月～）

※新型コロナウイルス感染状況によっては、開催を
延期・中止する場合があります。

保育実習
（日程調整中）

地域の子育てをお手伝いす

る子育てサポーターをやっ

てみませんか？どなたでも、

１講座から受講できます。

（保育実習を除く。）

権利擁護相談会のご案内権利擁護相談会のご案内

１月７日（金）までに、ご予約ください。

令和４年度令和４年度
「さぬき市・東かがわ市成年後見制度「さぬき市・東かがわ市成年後見制度
  利用促進事業講演会」  利用促進事業講演会」が開催されました。が開催されました。
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企　業（売上げの一部を寄付）売り手良し !

（令和３年度共同募金使途）（令和３年度共同募金使途）

地域福祉推進事業地域福祉推進事業
6,724,109 円6,724,109 円

地域福祉活動支援事業地域福祉活動支援事業
1,828,000 円1,828,000 円

小地域福祉活動事業小地域福祉活動事業
1,984,000 円1,984,000 円

6464%%

1717%%

1919%%

地域福祉活動や
ボランティア活動

地区いきいきネットや
コミュニティ組織が行う活動

地区で草の根的に活動する福祉
団体やボランティア団体の活動

～身近なところで今年も活かされています～～身近なところで今年も活かされています～

　募金箱の製作を通じて、次代を担う子どもたちの共同募
金運動への関心を高めるとともに、子どもたちの創造力を
育てる機会を提供するため、県内の小学生を対象に11回目
となる「赤い羽根募金箱をつくろう」 コンクールを実施し
たところ、県内57校から 812 点の応募がありました。

　審査の結果、次のとおり
各賞受賞者が決定し、表彰
式を 10月 24 日（月）に香
川県共同募金会館において、
各後援団体から受賞者に賞
状の贈呈が行われました。

第11回 「赤い羽根募金箱をつくろうコンクール」結果

香川県知事賞　さぬき市立志度小学校　６年　鶴身　泰嘉 さん

募金の募金の
使いみち使いみち

ぴょんぴょんカフェ

箱募金活動（津田小学校） 子育てサロン

令和４年度事業令和４年度事業
共同募金地域助成状況共同募金地域助成状況

助成実績額助成実績額
10,536,10910,536,109 円円
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【お問合せ先 地域生活支援課　0879−26−9940】

−共同募金−

ここで買えます!寄付つき商品ガイド

ここで購入されたここで購入された
寄付つき商品は、寄付つき商品は、
さぬき市の「地域さぬき市の「地域
福祉事業」に役立福祉事業」に役立
てられています。てられています。

長尾

大川

津田津田

東かがわ市

まだまだ協力企業
募集中です。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

売
上
の
一
部
が
、寄
付
さ
れ
ま
す
。

　 （有）アンザイ　 （有）アンザイ
☎ 0879-23-6060
　　移動販売でのお買い物

　 伸興電線株式会社　 伸興電線株式会社
☎ 087-894-3151
　　FGBセンサの納品

　 　 ホワイト印刷株式会社ホワイト印刷株式会社
☎ 087-895-0288
　　寄付つき名刺の購入

　 焙煎元　和樂　 焙煎元　和樂
☎ 0120-756-578
　　土曜日限定お薦め
　　コーヒーの購入

　 　 ニチエイスチール（株）ニチエイスチール（株）
☎ 087-895-1210
　　道路標識柱及び
　　情報標示板柱納品

【募金百貨店プロジェクトとは】「寄付つき商品・企画」を販売し、売上の一部を赤い羽根共同募金に寄付するこ
とにより、地域社会に貢献する企業・団体等を募集するプロジェクトです。
　企業側の地域貢献活動となるだけでなく、商品を購入した方にとっても、日常の消費活動が地域支援につながる
“三方良し „の新しい寄付のカタチです。さぬき市に関係のある８社を記載しています。（令和４年 12月現在）
＊詳しくは、香川県共同募金会のホームページをご覧ください。　　　　　　　　　　さぬき市共同募金委員会

募金百貨店は日常生活と社会貢献をつなぐ募金百貨店は日常生活と社会貢献をつなぐ

        “三方良し““三方良し“の関係構築を目指します。の関係構築を目指します。

購入者　（寄付つき商品）　買い手良し !

地　域　　　　　　　　世間良し ! 企　業（売上げの一部を寄付）売り手良し !（共同募金が財源）
（売上げの一部を寄付）

　 大川バスグループ　 大川バスグループ
大川自動車株式会社
☎ 0879-52-2521
琴参バス株式会社
☎ 0877-22-9191
屋島観光バス株式会社
☎ 087-843-4355
　　一泊以上の貸切バスの申込み

　 （株）レデイ薬局　 （株）レデイ薬局
フジ志度店
☎ 087-818-6055
志度店
☎ 087-894-9800
長尾店
☎ 0879-52-2500
医薬品・医療衛生品・健康食品・化粧品等

寒川寒川

　 ベルモニー　 ベルモニー
☎ 087-867-1317
　　結婚式やご葬儀の施行

志度志度
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「はっぴー♥」に掲載されている記事のお問合せ・お申込み先は…

　阪神・淡路大震災に因んで制定された「防災ボランティアの日」が 1月 17 日です。1995 年 1　阪神・淡路大震災に因んで制定された「防災ボランティアの日」が 1月 17 日です。1995 年 1
月 17日の阪神・淡路大震災では、学生を中心としたボランティア活動が活発化し、日本のボランティ月 17日の阪神・淡路大震災では、学生を中心としたボランティア活動が活発化し、日本のボランティ
ア元年ともいわれています。その防災ボランティアの日に因んで、全地区一斉にボランティアネッア元年ともいわれています。その防災ボランティアの日に因んで、全地区一斉にボランティアネッ
トワーク会員が中心になってクリーン作戦をします。避難所周辺に危険な箇所がないか確認し、各トワーク会員が中心になってクリーン作戦をします。避難所周辺に危険な箇所がないか確認し、各
地防災を意識した清掃活動をします。地域の防災のため、一緒にボランティアをしてくれる人を募地防災を意識した清掃活動をします。地域の防災のため、一緒にボランティアをしてくれる人を募
集しています。たくさんの方の参加を待っています。集しています。たくさんの方の参加を待っています。

「さぬき市にはどんなボランティア団体があるのだろう」「ボランティアってどんな活動しているの？」「さぬき市にはどんなボランティア団体があるのだろう」「ボランティアってどんな活動しているの？」
など、ボランティアに興味・関心がある方、実際にボランティア活動をしている方のお話を聞いてみまなど、ボランティアに興味・関心がある方、実際にボランティア活動をしている方のお話を聞いてみま
せんか？お話の後は、ボッチャを一緒に体験して、交流しましょう♪たくさんの参加お待ちしております。せんか？お話の後は、ボッチャを一緒に体験して、交流しましょう♪たくさんの参加お待ちしております。

さぬき市社会福祉協議会 0879−26−9940

さぬき市ボランティア情報紙

はっぴーはっぴーはっぴーはっぴーさぬき市
ボランティアセンター
さぬき市
ボランティアセンター

第112号

※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。

令和４年度防災ボランティアの日
全地区一斉クリーン作戦 〜 〜 防災ボランティアの日に因んでボランティアをしよう！防災ボランティアの日に因んでボランティアをしよう！〜〜

日　時：１月１７日（火）　１０時００分～
　　　　　　  （大川地区のみ９時００分～）
場　所：●津田地区　津田の松原周辺
　　　　　（集合場所：観光案内所前）
　　　　●大川地区　みろく公園周辺
　　　　　（集合場所：テニスコート下駐車場）
　　　　●志度地区　源内音楽ホール周辺
　　　　●寒川地区　旧神前小学校周辺
　　　　●長尾地区　長尾公民館周辺

日　時日　時：２月４日（土）　１３時３０分～　　　：２月４日（土）　１３時３０分～　　　場　所場　所：寒川農村環境改善センター　多目的ホール：寒川農村環境改善センター　多目的ホール
内　容内　容：：●第 1部「コロナ禍でのつながりを絶やさないボランティア活動報告会」第 1部「コロナ禍でのつながりを絶やさないボランティア活動報告会」
　　　　　発表者：朗読グループどんぐり　大川町ボランティア協会　　　　　発表者：朗読グループどんぐり　大川町ボランティア協会
　　　　　　　　●第 2部「ボッチャ交流会」第 2部「ボッチャ交流会」
　　　　　講　師：さぬき市スポーツ推進員　河内直人氏　　　　　講　師：さぬき市スポーツ推進員　河内直人氏

令和４年度コロナ禍でのつながりを絶やさないボランティア活動報告会
ボッチャ交流会もするよ！！

内　容：全地区一斉クリーン作戦
　　　　（各地区によりますが、雨天中止の場合があります。）
対　象：一般市民
申込み：電話（参加希望の方は必ずご連絡いただき、
　　　　　　　参加場所をお伝えください。）
（中止の場合は、音声告知放送でお知らせします。）
持ち物：軍手・火ばさみなど、清掃活動に必要なもの。
申込期限：１月６日（金）

定　員定　員：４０名　：４０名　対　象対　象：一般市民：一般市民
参加費参加費：無料　　：無料　　持ち物持ち物：筆記用具：筆記用具
申込期限申込期限：１月２０日（金）：１月２０日（金）

−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー♥♥第112 号」−第112 号」−

～ボランティア活動について楽しく学ぼう～～ボランティア活動について楽しく学ぼう～～ボランティア活動について楽しく学ぼう～～ボランティア活動について楽しく学ぼう～



⑲⑲ボランティア紹介ボランティア紹介★★スポット★★
大川地区昭南自治会　石川晃市さん大川地区昭南自治会　石川晃市さん

　今回のスポットは、鉢植えを育てて観賞用や行事などの装飾用として無償で貸し出しをしておられる、大川地区にお
住いの石川晃市さんを取材しました。

　造園士の資格をお持ちで今年84歳になる石川晃市さんは、約50年前からご自身
の趣味として自宅の庭での鉢植えや盆栽の世話を始められました。取材で訪れたこ
の日も、朝から沢山の鉢に水やりの作業をされていました。
　石川さんは、約20年前に定年退職されてからも毎日欠かさず剪定や水やりなど、
最盛期には500鉢、現在でも約200鉢の手入れを熱心にされているそうです。
　また、ご自身の趣味・観賞用のためだけではなく、地元や市外からの連絡があっ
た際には、式典や祭典用に盆栽や鉢植えの無償での貸出提供を長年にわたり続けて
いらっしゃるとのことです。
　地元である大川公民館の玄関にも、毎週火曜日から金曜日まで、ご自身で熟慮さ
れた季節にちなんだ観賞用の鉢植えを数鉢、週替わりで展示されています。

　式典・祭典などで使用する盆栽や鉢植えの貸出依頼をしてきた関係者の方や、
式典・祭事に参加された方々からの感謝や温かいお言葉が、石川さんご自身へ
の大きな励みや日々の生きがいとなっていて、毎週日曜日に開催の「みろく園
芸趣味の会」においても、その手腕を存分に発揮されています。
（さぬき市ボランティアセンター広報部取材）

※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。※新型コロナウィルス感染症の関係で、行事が中止になる可能性があります。

感染症対策（手洗い・消毒等）に、ご協力お願いします！
感染状況により、内容等が変更になる場合があります。
ご了承ください。

要予約

時間　10：00～13：00時間　10：00～13：00
場所　子育ておうえんひろば旧志度幼稚園末分園場所　子育ておうえんひろば旧志度幼稚園末分園
　　　（さぬき市末1300番地）　　　（さぬき市末1300番地）

18 日（水）、25 日（水） 1 日（水）、8 日（水）、
15 日（水）、22 日（水）

7

さぬき市社会福祉協議会さぬき市社会福祉協議会  TEL 0879-26-9940TEL 0879-26-9940

（４組 /日）（４組 /日）

大人　300 円大人　300 円 子ども　100 円子ども　100 円

１月の開催日 ２月の開催日

（毎週金曜日までに予約してくださいね。）（毎週金曜日までに予約してくださいね。）

　現在、さぬき市では傾聴ボランティアさん（人のお話しを聴く）の需要
が高まっています。お年寄りの方とのお話しでは人生のお話しを聞いたり
知らないことを教えてもらったりと色々学ぶことが多いようです。
　また、傾聴活動は、いつでもどこでも誰とでもすることができます。
　是非、講座に参加して人と「ゆるやかなつながり」を紡ぎましょう！

日　時　2月 24日（金）　
　　　　13：30～ 15：30
場　所　さぬき市寒川庁舎
　　　　３０１・３０２会議室
参加費　100円（お茶付き）
講　師　心理相談員　中村明代先生
募集人員　20名（先着）
準備物　筆記用具　　
申込締切　２月 17日（金）

に遊びに来ませんか？に遊びに来ませんか？

傾聴ボランティア養成講座傾聴ボランティア養成講座
聴く力～ゆるやかにつながる～聴く力～ゆるやかにつながる～

　親子で、またはお孫さんと、　親子で、またはお孫さんと、
ゆっくり食事ができます。ゆっくり食事ができます。
　ボランティアさん手作りの　ボランティアさん手作りの
おいしいランチいかがですか？おいしいランチいかがですか？

−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー−さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー♥♥第112 号」−第112 号」−
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　「いきいき健康教室」では、介護を予防する体操や
認知症予防のレクリエーションを行っています。さぬ
き市内にお住まいの介護予防に関心のある方なら、ど
なたでも参加できます。事前参加申込みや、参加料は、
必要ありません。ご都合に合わせてご参加ください。

いきいき健康教室のご案内いきいき健康教室のご案内

善
意
の
広
場

1 月 5 日（木）10:00 〜 11:30 寒川ふれあいプラザ
1 月 6 日（金）13:30 〜 15:00 志度公民館末分館
1 月 10 日（火）13:30 〜 15:00 生涯学習館
1 月 11 日（水）10:00 〜 11:30 津田公民館北山分館
1 月 12 日（木）10:00 〜 11:30 辛立文化センター
1 月 12 日（木）10:00 〜 11:30 神前体育館 2 階
1 月 13 日（金）10:00 〜 11:30 鴨部ふれあいプラザ
1 月 16 日（月）13:30 〜 15:00 造田ふれあいプラザ
1 月 16 日（月）10:00 〜 11:30 松尾ふれあい会館
1 月 19 日（木）10:00 〜 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティーセンター
1 月 19 日（木）10:00 〜 11:30 長尾公民館前山分館
1 月 20 日（金）10:00 〜 11:30 長尾保健センター
1 月 20 日（金）13:30 〜 15:00 志度武道館 2 階
1 月 23 日（月）10:00 〜 11:30 小田ふれあいプラザ
1 月 24 日（火）10:00 〜 11:30 鶴羽多目的研修会施設
1 月 26 日（木）10:00 〜 11:30 辛立文化センター
1 月 27 日（金）10:00 〜 11:30 津田保健センター 2 階
2 月 2 日（木）10:00 〜 11:30 寒川ふれあいプラザ
2 月 3 日（金）13:30 〜 15:00 志度公民館末分館
2 月 9 日（木）10:00 〜 11:30 辛立文化センター
2 月 9 日（木）10:00 〜 11:30 神前体育館 2 階
2 月 10 日（金）10:00 〜 11:30 鴨部ふれあいプラザ
2 月 14 日（火）13:30 〜 15:00 生涯学習館
2 月 16 日（木）10:00 〜 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティーセンター
2 月 16 日（木）10:00 〜 11:30 長尾公民館前山分館
2 月 17 日（金）13:30 〜 15:00 志度武道館 2 階
2 月 20 日（月）13:30 〜 15:00 造田ふれあいプラザ
2 月 21 日（火）10:00 〜 11:30 志度保健センター 2 階
2 月 22 日（水）10:00 〜 11:30 大川公民館第 2 研修室
2 月 24 日（金）10:00 〜 11:30 津田保健センター 2 階
2 月 27 日（月）10:00 〜 11:30 小田ふれあいプラザ
2 月 28 日（火）10:00 〜 11:30 鶴羽多目的研修会施設

 注）コロナウイルス感染拡大防止の為、開催を中止することがあります。

【お問合せ先 さぬき市社会福祉協議会　0879−26−9940】
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さんさん在宅支援サービスさんさん在宅支援サービス
協力会員募集！！協力会員募集！！

　

師
走
の
気
忙
し
い
毎
日
、
街
を
彩
る
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
灯
り
に
ふ

と
足
を
と
め
て
は
ほ
っ
こ
り
す
る
、
そ
ん
な
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　

こ
の
時
期
毎
年
話
題
に
あ
が
る
の
が
、
清
水
寺
で
発
表
さ
れ
る
今
年
の
漢
字
。
そ
の

年
の
世
相
を
漢
字
一
文
字
で
表
す
の
で
す
が
、
我
が
家
で
も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
結

果
を
予
想
し
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
漢
字
を
発
表
し
合
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
た
ま
に
は
そ
ん
な
ふ
う
に
、
ゆ
っ
く
り
一
年
を
振
り
返
る
時
間
を
つ
く
っ
て
み
る

の
も
い
い
も
の
で
す
。

「
皆
さ
ん
の
今
年
一
年
を
表
す
漢
字
は
何
で
す
か
？
」

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
体
調
管
理
に
は
十
分
気
を
つ
け
て
、

お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　
（
Ｉ
）

編

集

後

記

さんさん在宅支援サービス事業は、さんさん在宅支援サービス事業は、
「協力会員」「利用会員」を登録して「協力会員」「利用会員」を登録して
いただき、「協力会員」が有償で高齢いただき、「協力会員」が有償で高齢
者・障害者世帯等「利用会員」の自者・障害者世帯等「利用会員」の自
立した生活を支援する事業です。立した生活を支援する事業です。

◎援助の内容◎援助の内容
・調理・買い物・洗濯・・調理・買い物・洗濯・
　ゴミ出し・話し相手　ゴミ出し・話し相手
・掃除、整理整頓・安否確認・院内・掃除、整理整頓・安否確認・院内
介助など介助など
◎費用弁償費　◎費用弁償費　
　協力会員→７００円 / １時間あたり　協力会員→７００円 / １時間あたり
　詳しくは、お気軽にお問合せください！　詳しくは、お気軽にお問合せください！

フードドライブにご協力いただきました。フードドライブにご協力いただきました。

　11月２日（水）に、社会福祉協議会本所において、さぬき市　11月２日（水）に、社会福祉協議会本所において、さぬき市
立長尾中学校 PTA（会長水次功治氏）より、学校イベント中の立長尾中学校 PTA（会長水次功治氏）より、学校イベント中の
「フードドライブ活動」において集めていただいた食品を、ご寄「フードドライブ活動」において集めていただいた食品を、ご寄
付いただきました。付いただきました。
　フードドライブとは、ご家庭で余っている食品をご寄付いただ　フードドライブとは、ご家庭で余っている食品をご寄付いただ
き、それを必要としている福祉団体や困窮世帯等に提供する仕組き、それを必要としている福祉団体や困窮世帯等に提供する仕組
みのことです。みのことです。
　また、多くの市民の方々にもこの活動にご賛同いただき、食品　また、多くの市民の方々にもこの活動にご賛同いただき、食品
のご寄付をいただいております。のご寄付をいただいております。
　さぬき市立長尾中学校 PTAの皆様及びこの活動にご協力いた　さぬき市立長尾中学校 PTAの皆様及びこの活動にご協力いた
だきました皆様、ありがとうございました。だきました皆様、ありがとうございました。


